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常州市“国家级信息化教学实验区”工作简报 

2022 年 3 月刊 

常州市教育信息化工作领导小组                 2022年 4月 6日 

 

 

龙城三月，新冠肺炎疫情突如其来，打乱了正常的教

育教学节奏。常州教育系统各学段研究所、各学科教研员

将教研工作与疫情防控深度融合，与广大教师相约云端，

协同作战、攻坚克难，保障线上教学高质量开展，确保各

项工作顺利进行，在夺取疫情防控和在线教育教学双线胜

利的生动实践中贡献着常州经验。 

本月实验区重点工作有 2022 年辖市区教育信息化工作

会议、国家级信息化教学实验区（常州）建设交流展示活

动、“黎加厚教授极简教育信息技术再学习”线上培训等

活动。 

一、行政推动，创新融合新建设 

2022 年是实施“十四五”规划的关键之年。为持续推

动常州市教育信息化的高质量发展，进一步落实国家级信

息化教学实验区建设的要求，3 月 2 日，常州市教科院组织

召开 2022年辖市区教育信息化工作会议。 

会上，教科院教育技术中心黄炎主任从优化信息化教

学环境建设、加强信息化工作组织建设、融合教育信息化

教科研工作、组织教师信息化素养培训、开展学生信息素

养提升实践活动、推进我市信息化资源建设、打造教育信

息化成功案例等方面部署了 2022 年教科院教育信息化工作。 
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【2022年辖市区教育信息化工作会议】 

教育局办公室水虎远指出，要加快常州市“1+1+N”智

慧教育云平台的建设，要着力推进平台数据的共建共享，

强调网络安全工作的重要性。 

教科院副院长潘小福作重要发言。重点介绍 2022 年度

常州市教育信息化环境建设、项目建设、教学创新应用、

数字化学习课程建设、师生信息素养提升、网络安全、学

校 CIO 制度和资源建设八项重点工作；介绍即将举行的信

息化教学展评、学生信息素养提升实践、数字化学习研究

展示、信息化优秀项目考核、智慧校园建设等五大活动。 

教育局副局长戚宝华充分肯定了教科院和各辖市区教

育信息化工作的成绩并指出：要紧抓国家级信息化教学实

验区这个中心来开展全市的教育信息化工作，实验区建设

是主题也是主线，要优化组织领导机制、投入保障机制、

聚焦双检机制、素养提升机制、成果发布机制等机制建设，

努力实现“四个一百”“三个突破”，有效推进信息化教

学实验区建设，确保常州市教育信息化事业持续高位发展。 
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二、项目展示，交流研讨新风貌 

为进一步践行“双减”教育政策，深化课堂教学改革，

推动信息技术与课堂教学融合，3 月 10 日，由常州市教育

科学研究院主办的国家级信息化教学实验区（常州）建设

交流展示活动在常州市虹景中学举行。教育局纪忠副局长、

戚宝华副局长、常州市教育科学研究院潘小福副院长、常

州市第二十四中学教育集团张慧群校长、常州市教育局办

公室水虎远副主任、常州市教科院教育技术中心徐展副主

任、常州市教科院初中教育研究所杨波副所长、初中英语

教研员刘芸、初中地理教研员朱志刚、局属各单位首席信

息官（CIO）以及技术支持公司负责人出席本次活动。“第

二批常州市教育信息化建设项目”负责人、其他学校 CIO、

初中英语数学地理学科教师通过观看网络直播的方式参与

活动。 

课堂是教学的主阵地。在“双减”背景下，如何提高

课堂教学质量，确保学生学得“好”、学得“饱”，成为

一道必答题。虹景中学多名教师主动学习，深研政策，借

助平板电脑和作业管理平台进行课堂教学，做好每堂课的

教学计划，探索“双减”政策下更高效的个性化教学模式

与方法，致力打造高能量的课堂。 
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【虹景中学吴文超老师执教英语课】 

纪忠副局长和戚宝华副局长深入课堂参加听课评课活

动，近距离与学生互动，听取校领导介绍，了解精准化测

评系统在学校的使用情况。 

“双减”政策下作业管理的研究方向和落实点，不只

是在“量”上做简单的“减法”，更要在“质”上求“变

化”。在随后进行的汇报交流会上，常州市虹景中学李承

送校长作题为《信息技术“助力课堂变革 助推‘双减’落

地”》的主题报告，向与会嘉宾介绍了学校精准化作业测

评项目情况，从美丽虹景扬帆起航、凝心聚力项目落实、

初见成效坚定方向、困难挑战征途漫漫、鼓足干劲开创未

来五个方面做了分享和交流。李校长表示：“我们要做实

作业负担‘减法’，做足作业效率‘加法’，积极探索一

条符合学校实际的作业改革之路。” 
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【虹景中学李承送校长作主题报告】 

项目汇报结束后，潘小福副院长以《为未来而学：适

应学习新生态，培养学生信息化学习力》为题展开讲座。

讲座从五个层面展开：重温一份文件，理解一个概念，把

握学习生态的变化，明确教育信息化教学的价值意义，如

何开展实验区的研究。潘院长从学生知识的形成过程角度

论证了教学要以建构主义教育理论为导向的重要性。他强

调，信息技术改变了我们当下的学习生态，我们的教学是

要让学生用个性化的思维表达自己的思维过程和结果。他

总结，信息技术对学生是有用的、有条件的、也是有限的。

潘院长的讲座既有教育科学理论的指导，又有具体操作层

面的案例分享，将对学校信息化教学和“双减”工作提供

了更高层次更实层面的引领示范作用。 

戚宝华副局长对本次信息化教学展示活动给予了高度

评价，认为主题选得好、组织安排好、交流分享好。他着

重区分了两个重要概念，即“教育信息化”“信息化教
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学”，他提出信息化教学的落脚点是服务教学。最后，围

绕“信息化如何推进和服务‘双减’工作”这一问题，从

目前常州市就“双减”工作提出的作业管理改进行动、课

后服务提升行动、课堂教学增效行动等七大行动的实例中

总结得出：信息化与“双减”工作是存在有机、天然联系

的。戚局长的讲话既援引上层的决策意见，又有具体操作

实例的呈现，对下阶段思考如何把信息化和“双减”工作

联系起来提供了更多的思路，为共同把常州市信息化实验

区建设得更加美好提供了更多的范例。 

 

【戚宝华副局长总结发言】 

三、全民抗疫，相聚云端新举措 

疫情期间，常州各学段将教研的阵地转移至线上。 

学前教育积极开展线上教研，指导各园开展疫情背景下居

家活动设计，突出幼儿居家活动生活化、游戏化的价值导向，

强调健康习惯养成、居家游戏体验、运动阅读陪伴。一方面为

家长提供居家活动的科学方案和游戏资源，另一方面指导家长
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科学育儿，高质量陪伴。同时，利用居家期间三次开展线上研

讨，研制《幼儿园领域关键经验和教育建议》，为全市幼儿园

教师的课改实践提供有力支架！ 

小学教育围绕教师专业教学素养提升，开展在线教研，邀

请大学教授、全国著名特级教师、教材编委、本市骨干教师等

作主题报告，开展线上新课标预热学习，指导教师不断提升教

育理论，丰富实践行为。小学数学开设“一起做数学”视频专

栏，提供更多元学习材料，丰富自主学习与探索。 

 

【小学教育围绕教师专业教学素养提升开展在线教研】 

中考七科教研员指导学科骨干教师录制中考复习视频，主

要包括学科中考复习整体策略指导和中考真题解题策略指导等

内容，于 3月 18日上线。 

高中教育研究所根据疫情期间高三学生学习心理及高三复

习要求，积极思考主动谋划，组织高考九科教研员为全市高三

师生作学科辅导专题视频讲座。 
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【高考九科教研员作学科辅导视频讲座】 

3 月 25 日，常州市初中化学教研活动利用“腾讯会议”云

端研讨，隔“屏”不隔研；同日，全市“中小学生居家体育生

活指导”专题教研吸引了数千名体育教师关注，大家围绕共同

关心的话题分享经验、探讨深化研究的策略；3 月 31 日，音乐

学科单元教学系列活动云端举行，主题为学科核心素养下的音

乐样式学习。 
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【常州市初中化学教研活动】 

四、技术培训，模式变革新尝试 

为扩大“拥抱技术 变革教学”实用教育信息技术系列培训

的辐射面，进一步完善线上线下融合、市级校本联通的我市教

育信息化培训方式，2022 年 3 月举行了“拥抱技术 变革教学”

之 “黎加厚教授极简教育信息技术再学习”线上培训（武进区

专场）活动。 

在征得黎教授同意后，将现场视频剪辑为《黎教授极简教

育信息技术再学习之理论篇》与《黎加厚教授极简教育信息技

术再学习之实践篇》两段视频，供全市教师学习、研究。本次

活动为武进区专场，124 名教师参加培训，其中 111 人上传作

业，为线上培训的全面展开积累了经验。 

五、资源应用，线上学习新保障 

疫情期间江苏省“名师空中课堂”、常州市“教学新

视野”为全市学生的线上学习提供保障。“名师空中课堂”

“教学新视野”收录有近两年录制常州 1700 多位优秀教师

的 2000多节课微课。 
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【常州市教育新视野网站】 

 

近期全国本土聚集性疫情呈现点多、面广、频发的特点。

常州教育人深刻认识当前疫情防控的复杂性、艰巨性、反复性，

统一思想，坚定信心，坚持不懈，抓细抓实各项防疫工作。常

州教育将进一步发挥教科研引领、指导、服务功能，以研助学，

以研战“疫”，用行动书写常州教育人的责任担当。 


